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HILL OF TARA

HILL OF TARA — EIN ORT DER TRANSFORMATION

WER DIESEN HUGEL BETRITT, BETRITT EINEN RAUM DER
MOGLICHKEIT. DIE ENERGIEN DES ORTES LADEN DAZU
EIN, LOSZULASSEN, SICH NEU ZU VERBINDEN UND IN DIE
TIEFEREN EBENEN DES SELBST EINZUTAUCHEN. ES IST EIN
ORT, AN DEM DIE SEELE SICH WIEDER ERINNERT: AN DAS
URALTE WISSEN, DIE WEISHEIT DER ERDE UND DIE EIGENE
INNERE KRAFT.

LIA FAIL — DER STEIN DES SCHICKSALS.

ENTDECKE DIESEN MAGISCHEN ORT UND LASS DICH VON
DIESER ENERGIE INSPIRIEREN.
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IRLANDS HERZSCHLAG — EINE REISE IN DAS INNERE
LICHT

ICH LADE DICH VON HERZEN EIN, MIT MIR AUF EINE
GANZ BESONDERE REISE ZU GEHEN - EINE REISE
NACH IRLAND, IN DIE MAGIE DER NATUR UND IN
DEIN EIGENES HERZ.

DIESE REISE WIRD DICH DEN KRAFTVOLLEN
ENERGIEN DER INSEL NAHER BRINGEN-UND DEINE
VERBINDUNG ZUR GEISTIGEN WELT VERTIEFEN.
GEMEINSAM TAUCHEN WIR EIN IN DIE HEILSAME
STILLE DER MEDITATION, SPUREN DIE PRASENZ DER
NATURWESEN UND LASSEN UNS VON DER ENERGIE
ALTER KRAFTPLATZE TRAGEN.

MIT MEDIALEN UBUNGEN WERDEN WIR TIEF IN
UNSERE INNERE WELT EINTAUCHEN — STETS
GETRAGEN VON DER LIEBEVOLLEN SGHWINGUNG
IRLANDS.

UNSER RUCKZUGSORT IST EIN SCHONES HOTEL MIT
SPA-BEREICH UND MEERESBLICK.

DICH ERWARTET:

« EIN DOPPELZIMMER (AUF ANFRAGE AUCH
EINZELZIMMER MOGLICH)

s HALBPENSION

« ZUGANG ZUM SPA-BEREICH, UM DIE ERLEBNISSE
DES TAGES

AM ABEND ENTSPANNT AUSKLINGEN ZU LASSEN.
SAUNA, STEAM-ROOM,



e
SEMINARINHALTE

WAS ICH MIT DIR TEILEN MOCHTE:

HERZOFFNUNG DURCH MEDITATION UND BREATH
WORK: GEMEINSAM FINDEN WIR IN DIE STILLE,
LASSEN UNSER HERZ SPRECHEN UND SPUREN, WIE
SICH DER WEG NACH INNEN OFENET.

VERBINDUNG MIT DER GEISTIGEN WELT: ICH
BEGLEITE DICH DABEI, DEINE MEDIALITAT ZU
ENTFALTEN UND BOTSCHAFTEN AUS DER GEISTIGEN
WELT ZU EMPFANGEN.

GEMEINSAMES YOGA UND ATEMUBUNGEN MIT
MEERESBLICK

MICHAEL, EIN SPIRITUELLER MENTOR, DER DIE
ENERGIE IRLANDS IN SICH TRAGT, WIRD UNS IN DIE
ENERGETIK DER INSEL EINFUHREN, SODASS WIR DIE
MAGIE IRLANDS AUF HERZENSEBENE ERLEBEN
KONNEN.

KRAFTVOLLE NATURERLEBNISSE:

BESUCHE MYSTISCHE KRAFTPLATZE UND IRLANDS
WALDER, WO DU DIE PURE ENERGIE DER ERDE
SPUREN WIRST.

MAGIE DER NATURWESEN: MIT EINEM OFFENEN
HERZEN WIRST DU DIE SANFTE PRASENZ DER
NATURWESEN WAHRNEHMEN UND IHRE HEILENDE
KRAFT ERLEBEN.



WIR WERDEN MEHRERE BESONDERE KRAFTPLATZE
AUFSUCHEN UND DIREKT VOR ORT WIRKEN. MEIN
MANN WIRD UNS ZUDEM SPANNENDE EINBLICKE IN
DIE ENERGETISCHE BEDEUTUNG DIESER ORTE UND
DEN HERZSCHLAG DER INSEL GEBEN.

FUR WEN IST DIESES RETREAT GEEIGNET?

DIESES RETREAT IST FUR DICH, WENN DU:

« ZUR RUHE KOMMEN MOCHTEST

* DEIN HERZ OFFNEN WILLST

e DIE KRAFT UND WEISHEIT IN DIR NEU ENTDECKEN
MOCHTEST

ES IST EINE ZEIT DER BEGEGNUNG — MIT DIR SELBST,
DER NATUR UND DER MAGIE IRLANDS.

ICH FREUE MICH DARAUF, DICH AUF DIESER
BESONDEREN REISE ZU BEGLEITEN, UND GEMEINSAM
MIT DIR DEN HERZSCHLAG IRLANDS ZU SPUREN —
FUR DEIN INNERES LICHT UND DIE VERBINDUNG ZU
ALLEM, WAS IST.

BEI INTERESSE SCHREIBE MIR GERNE EINE E-MAIL.
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IN LIEBE,
NICOLEEN MAELA



